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Elternbrief   
Jugendfreizeit  
Segeltörn Wattenmeer 
 

Liebe Eltern, 

wir freuen uns, Ihre Kinder bei unserer Jugendfreizeit Segeltörn Wattenmeer im Sommer begrüßen 
zu dürfen. Mit diesem Elternbrief teilen wir Ihnen alle wichtigen Informationen dazu mit. Bitte lesen 

Sie diesen Brief aufmerksam durch. 

Grundlegendes 

Die Freizeit findet in der dritten Woche der saarländischen Sommerferien vom 28.07.-02.08.2024 

statt. Auf dem Zweimastklipper "Waterwolf" durchsegelt die Gruppe zusammen mit Skipper und 

Maat die niederländischen Inseln des Wattenmeers. Die Teilnehmenden werden am Anreisetag von 

den Eltern um 11:00 Uhr zum Treffpunkt am Jugendamt Neunkirchen gebracht. Nach der 

Anmeldung und erstem Kennenlernen werden sie von den Teamer*innen in 9-Sitzer-Kleinbussen in 
die niederländische Hafenstadt Harlingen gefahren, wo das Segelschiff vor Anker liegt. Auch die 

Rückfahrt erfolgt in den 9-Sitzer-Kleinbussen. Wir sind voraussichtlich gegen 20:00 Uhr wieder am 

Jugendamt Neunkirchen. Die NAJU bucht den Segeltörn beim Reiseveranstalter aquatours.  

Unterkunft 

Die Teilnehmenden übernachten in getrenntgeschlechtlichen 2-Bett-Kabinen auf dem Segelschiff 

an verschiedenen Anlegepunkten. Da die Zimmer sehr klein sind, sollte möglichst sparsam gepackt 

werden (bitte keine Hartschalenkoffer). Insgesamt gibt es vier Duschen und vier WCs auf dem Schiff. 
In den Zimmern gibt es nur Matratzen, Kissen und Bettlaken. Bezüge und eine Decke oder alternativ 

ein Schlafsack müssen selbst mitgebracht werden. 

Programm 

An Bord werden wir von einem fachkundigen Team instruiert und angeleitet, die die Unterstützung 

der Teilnehmenden beim Setzen der Segel, beim Herauslassen der Fender und beim Knoten von 
Seilen oder anderen wichtigen Abläufen brauchen. Dabei lernen die Teilnehmenden die Grundlagen 

der Navigation, Wetterkunde und Knotentechniken. In Abhängigkeit von Gezeiten und Wetterlage 

wird dann täglich ab vormittags bis zum neuen Anlegepunkt gesegelt. Danach finden Land- und 
Strandgänge, erlebnispädagogische Gruppenspiele und Vorbereitungen für das Essen statt. Nach 

Möglichkeit gehen wir auch Schwimmen oder Fahrradfahren. 

 

Verpflegung 

Die Teilnehmenden bereiten auf dem Segelschiff in kleineren Gruppen mithilfe der Teamer*innen 

in der Kombüse selbstständig vegetarische Gerichte zu. Wir sind bemüht, Allergien und 

Unverträglichkeiten Alternativen nach Absprache zu berücksichtigen. Die Jugendlichen dürfen bei 
Bedarf auch Lebensmittel von Zuhause mitbringen. Bitte beachten Sie, dass Süßigkeiten jedoch nur 

in Maßen mitgebracht werden sollen. Da wir am Abreisetag erst spät abends auf dem Schiff 

ankommen, sollten die Teilnehmenden eine ausreichende Verpflegung dabeihaben. 

 

https://aquatours.de/
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Taschengeld 

Bei den Landgängen gibt es für die Teilnehmenden immer wieder die Möglichkeit etwas zu kaufen. 

Wir empfehlen ein Taschengeld in Höhe von 30-50 Euro. 

Handys 

Wir empfehlen Handys Zuhause zu lassen. Mitgebrachte Handys werden zu Beginn bei der Leitung 
abgegeben. Diese werden allerdings nur abends für ca. eine Stunde ausgegeben. Für verwahrte 

Handys können wir keine Haftung übernehmen. Die Leitung ist in Notfällen erreichbar.  

Beaufsichtigung  

Ihre Kinder müssen zu Beginn bei der Leitung angemeldet und am Ende wieder abgemeldet werden. 

Damit beginnt und endet auch unsere Aufsichtspflicht. Bitte teilen Sie uns im Rückmeldebogen mit, 
von wem Ihre Kinder gebracht und abgeholt werden.   

Bei Landgängen dürfen sich die Teilnehmenden nach Absprache auch ohne durchgehende 

Beaufsichtigung in kleinen Gruppen frei bewegen.  

Teilnahmevoraussetzung 

Beim Segeln gibt es viele Sicherheitsvorkehrungen zu berücksichtigen (z. B. Tragen von 
Schwimmwesten, Aufenthaltsbereiche an Deck, nicht laufen usw.). Je nach Windstärke und 

Seegang unterliegt das Segelschiff starken Schwankungen und Schräglagen, sodass das Befolgen 

der Sicherheitsanweisung lebenswichtig sein kann. Wir weisen die Teilnehmenden eindringlich auf 
diese Gefahren hin, geben klare Regeln vor und appellieren an eine entsprechend vorsichtige 

Verhaltensweise. Die Teilnehmenden müssen fähig sein, sich selbst, anderen und der Natur 

gegenüber verantwortungsbewusst zu handeln. Andernfalls ist unsere Freizeit nicht für sie 

geeignet. 

Auf Seite 3 finden Sie eine Packliste sowie eine Anfahrtsbeschreibung.  Bitte geben Sie den 

ausgefüllten Rückmeldebogen (Seite 4) und die Einwilligung zur Verwendung von Bildern (Seite 5) 

am ersten Tag bei der Leitung ab. Bei weiteren Fragen können Sie sich bei uns melden. 

 

Ihr Team der NAJU Saarland 
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Packliste 

Wird benötigt Nicht erwünscht 

o Gültiges Ausweisdokument 
(Personalausweis oder 

Reisepass), ausreichend ist auch 

eine Kopie 
o ausgefüllter und unterschriebener 

Rückmeldebogen 

o ggf. Einwilligung zur Verwendung 

von Bildern 

o Kopie von Impfpass und 

Gesundheitskarte 

o kein Hartschalenkoffer, sondern 
Seesack oder Reisetasche 

o kleiner Rucksack  

o Brotdose und Trinkflasche für 
Tagesausflug (Lunchpaket) 

o Unterwäsche und Strümpfe zum 

täglichen Wechseln 

o  Schlafanzug 
o ausreichend Kleider zum 

Wechseln (T-Shirts, Pullover, 

lange und kurze Hosen) 

o Regenjacke 

o Kopfbedeckung/Sonnenschutz 
o Turnschuhe oder feste Schuhe 

o Hausschuhe, eventuell 

Sandalen 
o Badekleidung 

o ggf. Badetuch 

o ggf. Sportkleidung 

o Handtücher und Waschlappen 

o Seife/Duschgel/Shampoo/Cre

me 

o Sonnencreme 
o Zahnbürste und Zahncreme 

o Geldbeutel/ Brustbeutel für 

Taschengeld 
o ggf. Reisemedikamente (gegen 

Seekrankheit) 

o ggf. Kindersitz 

o ggf. Baumwollsack oder 
Kopfkissenbezug für 

schmutzige Kleidung  

o ggf. Taschenlampe 

o ggf. Brettspiele, Bücher, … 

o Spielekonsolen 
o Musikbox 

o sonstiges 

elektronisches 
Spielzeug 

o keine 

Energydrinks, 

Drogen, Tabak 

und Alkohol 

 

Treffpunkt 

Jugendamt Neunkirchen  
Saarbrücker Str. 6  

66538 Neunkirchen  

 

Kontakt zur NAJU Saarland 

Nico Lesch, Jugendbildungsreferent der NAJU Saarland 

Tel. 06881 93619-17, Mobil +49 (0)151 446 400 64 

nicolas.lesch@NABU-saar.de 
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Rückmeldebogen  
Jugendfreizeit Segeltörn 
Wattenmeer 
 

 
 

Einverständniserklärung:  
Den Elternbrief mit den wichtigen Informationen für die Freizeit auf S. 1 und 2 habe ich zur Kenntnis genommen, beachte 

und akzeptiere ihn. Demnach erkläre ich mich damit einverstanden, dass mein Kind an allen Aktivitäten der Freizeit 

teilnehmen darf. Ich bin mir bewusst, dass der Veranstalter für ordnungswidrige, unerlaubte Einzelaktionen meines 

Kindes keine Verantwortung übernehmen kann. Mein Kind habe ich darauf hingewiesen. Den bei Unfällen und 

Krankheiten notwendigen und unaufschiebbaren medizinischen Behandlungen und Eingriffen stimme ich zu. Der 

Veranstalter ist berechtigt, mein Kind bei groben Verstößen gegen die Ordnung von der Maßnahme auszuschließen. Alle 

in diesem Zusammenhang entstehenden Kosten gehen zu Lasten der Sorgeberechtigten.   
 
 

__________________________________________ __________________________________________ 
Ort       Datum 

 

__________________________________________ __________________________________________ 
Name, Vorname und Unterschrift 1. Sorgeberechtigte*r*  Name, Vorname und Unterschrift 2. Sorgeberechtigte*r* 

 

Link zu unseren Datenschutz-Hinweisen (PDF) 

Freizeit  

 

28.07.-02.08.2024 

 Müssen regelmäßig Medikamente eingenommen 

werden? 

                                                                       Ja         Nein 

Rechnungsnummer (NAJU…) 

 
 Wenn ja, welche? 

 

 

Kind (Vor- und Nachname) 

 
 Sind Unverträglichkeiten bei Medikamenten 

bekannt, z. B. Penicillin? 

                                                                       Ja         Nein 

Eltern/Erziehungsberechtigte (Vor- und Nachnamen) 

 
 Wenn ja, welche? 

Wer bringt ihr Kind und holt es ab? (Vor- und 

Nachnamen)  
 Sind Allergische Reaktionen bekannt, z.B. gegen 

Wespenstiche oder bestimmte Lebensmittel?  

                                                                       Ja         Nein 

Hausarzt des Kindes (Name, Anschrift, Telefon) 

 
 Wenn ja, welche? 

 

Hat Ihr Kind den Masern-Impfschutz? 

 

                                                                       Ja         Nein 

 Erlauben Sie uns, bei Ihrem Kind Zecken zu 

entfernen, ohne einen Arzt zu konsultieren? 

                                                                       Ja         Nein 

Darf Ihr Kind unter Aufsicht eines 

Rettungsschwimmers im Meer schwimmen? 

                                                                       Ja         Nein 

 Sonstige wichtige Angaben: 

 

Wie ist Schwimmfähigkeit ihres Kindes? 

      Nichtschwimmer                  Schwimmanfänger 

      Sicherer Schwimmer (mind. Bronze-Abzeichen) 

 

https://naju-saar.de/fileadmin/NAJU/jugendleiter/Datenschutzrelevante_Informationen.pdf
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Einwilligung   zur 
Verwendung von Bildern 
 

Hiermit willige ich ein, 

dass NABU/NAJU Landesverband Saarland e.V., (kurz: NABU/NAJU), Bild-, Ton- und Filmaufnahmen, die im 
Zusammenhang mit den Aktivitäten von NABU und NAJU Saarland entstanden sind und auf denen mein 
Kind (Name s.u.) abgebildet ist, für Veröffentlichungen im Rahmen der Öffentlichkeitsarbeit kostenfrei 
sowie zeitlich und räumlich unbegrenzt verwenden darf. Veröffentlichungen im Rahmen der 

Öffentlichkeitsarbeit des NABU finden im Internet auf www.NABU-saar.de und www.NAJU-saar.de, in 
sozialen Medien, in Werbematerialien, in Print-Publikationen und anderen Internetpräsenzen des NABU 

statt. 

Der NABU garantiert, dass die Daten und Motive vom NABU weder zu kommerziellen Zwecken noch vom 
NABU in missbräuchlicher Weise verwendet werden und dass die Würde der abgebildeten Personen vom 
NABU geachtet wird. Die Daten und Motive werden nur innerhalb des NABU verarbeitet, sie werden nicht an 

Dritte weitergeleitet.  
 

Mir ist bekannt,  

dass ich meine Einwilligung jederzeit ganz oder teilweise widerrufen kann ohne Nachteile zu erleiden. Dieser 
wird an die Empfänger der Daten, sofern dies kein unverhältnismäßiger Aufwand bedeutet, weitergeleitet. 

Der Widerruf gilt nur mit Wirkung für die Zukunft, die Rechtmäßigkeit der aufgrund der Einwilligung bis zum 
Widerruf erfolgten Verarbeitung wird nicht berührt. Bereits in Auftrag gegebene oder produzierte Print- und 
u.U. Digitalmedien sind vom Widerruf bis zur Neuauflage ausgenommen. Der Widerruf ist schriftlich an den 

oben genannten Kontakt zu richten. 

Ich habe ferner das Recht auf Auskunft, Berichtigung und Einschränkung der Verarbeitung, unter 
Berücksichtigung der Vorgaben des Artikels 17 DSGVO auf Löschung meiner Daten sowie auf Beschwerde bei 
der zuständigen Aufsichtsbehörde. 

           
Ort, Datum  Name, Vorname Unterschrift 1. Sorgeberechtigte*r* 

           
Ort, Datum  Name, Vorname Unterschrift 2. Sorgeberechtigte*r* 

           
Ort, Datum  Name, Vorname, ggf. Unterschrift Minderjährige/r (ab 14)** 

 

 

 

 

* Unterschrift aller Sorgeberechtigten 

Alle Sorgeberechtigten müssen in die Nutzung der Fotos, insb. der Veröffentlichung (im Internet) 

einwilligen, damit die Einwilligung gültig ist. Denn sie tragen gemeinsam die (elterliche) 

Verantwortung für das Wohl des Kindes.  

Veröffentlichungen dieser Art betreffen die besonders schützenswerte Privatsphäre des Kindes, da 

sie nur schwer rückgängig gemacht werden können. 

 

** Unterschrift Minderjährige*r ab 14 Jahren 

Wir empfehlen, dass für die Nutzung von Fotos etc. die Einwilligung der Minderjährigen ab 14 

Jahren zusätzlich eingeholt wird, auch wenn dies gesetzlich nicht vorgeschrieben ist. Sie sollen 

mitentscheiden können, ob ihre Fotos etc. veröffentlicht werden, da sie alt genug sind, die Risiken 

dafür (s.o.) abzuschätzen. 

 
 
Hinweis Risiko 

Fotos sind bei der 

Veröffentlichung im 

Internet und in den sozialen 

Medien weltweit abrufbar. 

Ein Herunterladen und eine 

Weiterverwendung dieser 

Fotos durch Dritte kann 

daher nicht generell 

ausgeschlossen oder 

verhindert werden. Auch 

kann eine vollständige 

Löschung nicht garantiert 

werden. Es besteht insoweit 

kein Haftungsanspruch 

gegenüber dem NABU. 

Für die Verarbeitung 

verantwortliche Stelle 

 

NAJU Saarland 

Tel. + 49 (0) 68 81.9 36 19-17 

NAJU@NABU-saar.de 

 

http://www.nabu.de/

